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GRILLE DE RÉFLEXION 

Stratégies de communication
Pour développer mes stratégies de communication, 
est-ce que… OUI NON

J’interviens seulement lorsque j’ai précisé ma pensée et que mon 
idée est claire?

Je pose une question uniquement lorsque je sais précisément ce 
que je veux savoir?
Je rédige un texte seulement après en avoir déterminé la ligne 
directrice et les idées que je souhaite développer?
Je m’assure de la clarté, de l’exactitude et de la justesse des faits 
que je rapporte?
Lorsque je présente une argumentation, je m’assure de l'appuyer 
sur des faits et un raisonnement logique?
Lorsque je réponds à une question, je donne une réponse 
suffisamment claire et détaillée?
Je m’assure que mes réponses aux questions contiennent tous les 
éléments demandés?




